


 

 

団体名：愛西断酒会 あま支部 

■あま市社会福祉協議会ボランティアセンター登録団体 ～健康福祉～■ 

●主な活動 

「お酒との付き合い方が心配」「ご家族の中にお酒と

うまく付き合えない方がいる」「どう対応していいの

か」といった心配ごとをお問合せ下さい。断酒例会

は自分の飲酒に関する体験談を語り、仲間の体験談

を聴く場所です。例会への出席を重ねることで回復

への道のりが進みます。例会のほかに各地で大会や

研修会が開催されます。また、懇親会、レクリエーシ

ョンなどもあります。 

●アルコール依存症の自助グループ（当事者や家族がお互い支え合いながら断酒

を目指すグループ）です。愛西断酒会はＮＰＯ法人「愛知県断酒連合会」の支部で

す。 

愛西断酒会あま支部は、毎月第 4 木曜の午

後 1 時～3 時にあま市甚目寺総合福祉会館

で定例会を開催しています。 

https://aichi-danshu.jimdofree.com/ 
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