
団体名称 あま市健康づくりサポーター活き⽣き推進隊

代表者名 ⼩林⾼由

HP・FB等 　

設⽴年⽉ H28.2.28

会員数 25⼈

会費

活動⽇時 原則毎⽉第3⽔曜⽇

活動場所 甚⽬寺保健センター

PR

活動内容
及び⽬的

「あま市健康づくり計画 ⻭と⼝腔保健計画 ⾷育推進計画」を推進するためのサポーターとして、⾃分⾃
⾝も健康になり、いろんな⼈とつながりを持ち、元気のおすそ分けをする活動により、⼼⾝ともに健やか
で、活き⽣きと笑顔で暮らせるまちづくりの実現に寄与することを⽬的とする。


